OCHRONA PRZYRODY Rezerwat Wawéz Szaniawskiego JEZIORO ZEGRZYNSKIE

Turystyczna Kraina Jeziora Zegrzyfiskiego obejmuje obszar, ktéry dzieki
niezwyktym walorom objety zostat réznymi formami ochrony przyrody.
Znajduje sie tu 10 rezerwatéw przyrody, ktérych zadaniem jest ochrona
naturalnych lub pétnaturalnych ekosysteméw, majacych istotng war-
tos¢ naukowg, przyrodnicza, kulturowg lub krajobrazowa. Inng forma
ochrony obszaréw w okolicy Jeziora Zegrzyriskiego jest Sie¢ Obszaréw
Natura 2000. Jej gtéwnym celem jest zachowanie okreslonych typéw
siedlisk przyrodniczych oraz gatunkdw, ktére uwaza sie za cenne i za-
grozone w skali catej Europy. W ramach sieci wyznaczone zostaty spec-
jalne obszary ochrony siedlisk (SO0) oraz obszary specjalnej ochrony
ptakéw (0SO). Niniejsza publikacja przyblizy Wam najwazniejsze infor-
macje dotyczace tych form ochrony.

SO0 Ostoja Nadbuzanska Rezerwat Wieliszewskie tegi

Ostoja obejmuje okoto 260-kilometrowy odcinek naturalnej doliny
Bugu, od ujscia Krzny do Jeziora Zegrzynskiego. Koryto Bugu jest
w wiekszosci niezmienione przez
cztowieka, pozostaty tu liczne, pi-
aszczyste wyspy. Szczegdlnie cenny
jest kompleks nadrzecznych laséw
oraz szereg zbiorowisk fgkowych.
Jest to jeden z najwazniejszych
obszaréw dla ochrony ichtiofauny
~ w Polsce. Wystepuje tu m.in. koza
ztotawa i kietb biatoptetwy. Obszar
ma réwniez duze znaczenie dla
ochrony ptakéw.

Koza zlotawa

0SO0 Dolina Dolnego Bugu Rezerwat Zegrze

Rozlegty obszar chroniony jest jedng z najwazniejszych ostoi ptakéw wod-
no-btotnych w tej czesci Polski. W korycie rzeki, niezmienionym dziatalnoscig
cztowieka, mozna obserwowac nat-
uralne, piaszczyste wyspy obrosniete
wierzbowymi lub topolowymi tegami
rzecznymi. Ro$nie tu m.in. niezwykle
rzadko wystepujaca w Polsce sasanka
otwarta. Stwierdzono tu gniazdowa-
nie licznych populacji zimorodka, der-
kacza, sieweczki obroznej, krwawodzi-
oba, rybitw, a takze gniazdujgcych na
terenach zalewowych kaczek — cyranki
i ptaskonosa.

0SO Puszcza Biata Rezerwat Jadwisin

Ozdobaq rezerwatu sg lasy lisciaste, porastajgce skarpe schodzgca do Jeziora Ze-
grzyfiskiego. Wystepuia tu bogate siedliska graddw, w wérdd laséw mieszanych
spotka¢ mozna liczne, pomnikowe
deby szyputkowe i sosny pospolite.
Ozdobg rezerwatu jest potozony
wsréd parkowej zieleni neoklasy-
cystyczny dawny patac Radziwittow
z XIX w. Niestety zaréwno patac,
jak i otaczajacy go rezerwat mozna
podziwiac jedynie z ,lotu ptaka” lub
wedrujac wzdfuz nadnarwianskiego
bulwaru, gdyz obecnie jest niedo-

Usytuowana w widtach Narwi i Bugu Puszcza Biata, to jeden z na-

jwiekszych komplekséw lesnych na Mazowszu. Rozlegte sosnowe kom-

pleksy porozdzielane sg polami

A T i fakami. Duze walory przyrodnicze

= ostoi przejawiajg sie w bogactwie

laséw, réznorodnosci fauny, a takze

dobrze zachowanym, naturalnym

charakterze swobodnie meandruja-

cych rzek Bugu i Narwi. Na terenie

ostoi w okresie legowym spotkac

mozna bociana czarnego, kraske

czy lelka (najwieksza populacja
w wojewddztwie).

Bocian czarny

Obszar rezerwatu obejmuje wysoka skarpe Doliny Narwi oraz wawéz
erozyjny utrwalony przez roélinnos¢. Caty teren porasta las gradowy,
zwany zboczowym, w ktdrym prze-
waza dab szyputkowy. O historii
tego miejsca przypominaja ruiny
dworku Jerzego Szaniawskiego,
otoczone pozostatoscig drzewost-
anu parkowego. Droga dnem
wawozu prowadzi do przystani
wodnej. Swiat zwierzat reprez-
entowany jest przez sarny, wiew-
iorki i lisy, swoje gniazda maja tu
bazanty krélewskie i grzywacze.

Ten lesno-tgkowy rezerwat potozony na obszarze pradoliny Narwi,
zwany jest réwniez ,Storczykowym Gajem”. Urokliwg nazwe zawdziecza
wystepowaniu kilku rodzajéw
storczykdw. Oprécz nich ochronie
podlega wiele gatunkdéw roslin na-
czyniowych, m.in. kruszczyk btotny,
listera jajowata. Na obszarze rezer-
watu znajduje sie Jezioro Wielisze-
wskie, odciete starorzecze Narwi,
gdzie przy odrobinie szczescia
spotka¢ mozna kaczki gtowianki,
cyranki, perkoza oraz czaple siwa.

Storczy

Ochronie podlega fragment naturalnych laséw mieszanych z dominacjg
debu bezszyputkowego. Wsréd drzew powszechnie wystepuje réwniez brzoza
brodawkowata oraz sosna zwyczajna.
Wiekszo$¢ drzewostanu w rezerwacie
liczy sobie 100170 lat. W runie les-
nym wystepuje niemal 110 gatunkéw
roslin naczyniowych i 30 gatunkéw
mchéw. Warto wymieni¢ m.in. lilie
ziotogtéw, turdwke lesng czy orlika
pospolitego. Schronienie w lasach
znalazly liczne gatunki zwierzat, m.in.
ryjowka aksamitna, orzesznica oraz
nietoperze.

Ryjowka aksamitma

Palac w Jadwisinie

stepny dla turystéw.

WEDKARSTWOEIHOBBYAREKREACIARWYPOCZYNEK(ISPORT]

Wedkarstwo to popularny sposéb spedzania wolnego czasu nad wodg,
a Polska to raj dla wedkarzy. Niewiele paristw europejskich ma tak ma-
lownicze pojezierza, gdzie liczne jeziora potgczone sa gesta siecig ciekéw
wodnych. Réwniez rzeki, leniwie meandrujgce po nizinach oraz gérskie
o wartkim nurcie, stanowig doskonate towiska. W naszych wodach ryby
maja dobre warunki bytowania, bogactwo roslinnosci i pozywienia. Wed-
karze, planujac urlop, czesto szukaja miejsc zapewniajacych udane pofo-
wy i wypoczynek w otoczeniu pieknej przyrody. Ale wedkarstwo to takze
dyscyplina sportowa, ktérg trenuje sie w klubach wedkarskich. Amatorski
potéw ryb na krajowych rzekach i jeziorach reguluja przepisy o rybactwie
$rédlgdowym. Konieczne jest posiadanie karty wedkarskiej, wydawanej

przez starostwo powiatowe osobom powyzej 14 roku zycia, trzeba tez zdaé
egzamin organizowany przez Polski Zwigzek Wedkarski (PZW), sprawdza-
jacy znajomos¢ przepiséw dotyczacych wedkowania. Nalezy réwniez mie¢
legitymacje cztonkowska PZW, a po optaceniu rocznej sktadki otrzymuije
sie zezwolenie na amatorskie potowy ryb na okreslonych warunkach i wy-
branych wodach. PZW jest najwiekszym stowarzyszeniem wedkarskim
w kraju, dziata od ponad 60 lat i zajmuije sie rdwniez ochrong i zarybia-
niem uzytkowanych przez siebie wdd. A uzytkuje ponad 65 procent po-
wierzchni rzek, prawie 90 procent powierzchni zbiornikéw zaporowych
oraz okofo 20 procent ogdlnej powierzchni jezior.

KILKAYRORADAWEDKARSKICH

Wedkarstwo daje wiele radosci, ale tylko wtedy, gdy dba sie o utrzyma-
nie czystosci wod i dzikiej przyrody i zapewnia bezpieczenstwo wedkuja-
cym. Tylko godziny spedzone nad wodg pozwolg na opanowanie technik
efektywnego fowienia. Sprzet liczy sie w mniejszym stopniu. Na poczatku
trzeba uwazac, by nie nabierac ztych nawykéw. Warto natomiast by¢ cier-
pliwym i trzymac sie sprawdzonych metod. Najpierw trzeba poznac cha-
rakterystyke fowiska i ryby w nim zyjace, co umozliwi odpowiedni dobor
sposobu potowu. Wiekszos¢ towisk ma wtasne regulaminy, zawsze przed
rozpoczeciem wedkowania trzeba sie z nimi zapoznac (w lokalnym sklepie
wedkarskim lub w Internecie).

Ochrona ryb pozwala utrzymac lub przywréci¢ w wodach typowe dla
nich gatunki. Pomagajg w tym przepisy wprowadzajgce limity pofowdw,

okresy i wymiary ochronne ryb, ktérych przestrzeganie obowigzuje
wszystkich rybakéw i wedkarzy. Chronione sa réwniez zimowiska ryb, ich
ostoje i tarliska. RYBY OBJETE OCHRONA SCIStA: aloza, babka (czarna,
czarnoplamka, mata, piaskowa), brzanka, ciosa (poza populacjg Zalewu
Wislanego), dennik, gtowacica, gtowacz (biatoptetwy, pregoptetwy),
iglicznia, jesiotr ostronosy, kieth (biatoptetwy, Kesslera), koza (dunajska,
pospolita, ztotawa), kur rogacz, minég (morski, rzeczny, strumieniowy,
ukraiiski), parposz, piekielnica, piskorz, pocierniec, rézanka, strzebla
btotna, sliz pospolity, tasmiak dtugi, wezynka

UWAGA! Wedkowanie bez Karty Wedkarskiej i nie stosowanie sie do
Regulaminu PZW - grozi wysoka grzywng

YOWISKAWISTANIGEAWEDKARSKIE

Jezioro Zegrzyriskie wraz z przylegtymi odcinka-
mi faczacych sie z nim rzek: Wisty (poprzez Kanat  Stanice wedkarskie:
Zerariski), Bugu, Narwi i Rzadzy, to jeden z naj-  Nieporet, ul. Rybaki 11A, tel. 22 782 25 62
bogatszych w ryby akwenéw w wojewddztwie  zegrze Pid., gm. Nieporet, tel. 22 782 25 67
mazowieckim. Amatorzy wedkarstwa znajdg Serock, ul. Retmanska 75, tel. 22 782 76 13
: tu doskonate fowiska sandacza, leszcza, ptoci. towiska:
Zegrzyriskio Czesto, na odpowiednio podang przynete skusi  Arciechowo, gm. Radzymin,
sandacz— sja sum, piekny lin, karas lub dorodny szczupak.  tel. 22 792 219 130

leszcz

5
Bialobrzegi o6

.Kanal obreb
Zoranski m chroniony

Podziwiajac przyrode i cieszac sie z wedkarskich  Wierzbica, gm. Serock, tel. 22 782 74 85
sukcesow nie zapominajmy o koniecznosci prze-  Jandwek, gm. Wieliszew, tel. 22 794 43 71
strzegania obowigzujacych na akwenie zasad:

¥ Odwiedzajgc miejscowosci pofozone nad Jeziorem Zegrzyriskim koniecznie trzeba skosztowac
smakotykéw miejscowej kuchni. Wsréd szczegdlnie godnych polecenia sg bary specjalizujace
sie w potrawach rybnych, pofozone bezposrednio nad wodg (,Barka” w Nieporecie, ,Tawerna”
w Ryni, smazalnia okonkéw ,U Masetka” i restauracyjka ,Piwniczka” przy plazy w Serocku. Ja-
dac od Wyszkowa zaraz za mostem na Narwi koniecznie trzeba wpasé na smazone okonki do
tawerny ,Cicha Zatoka” przy gospodarstwie wedkarskim PZW. Kulinarne towy warto zacza¢ od
Wierzbicy i odwiedzi¢ , Zfotego Lina” znanego od ponad 50. lat z wySmienitego smazonego lina
lub kréla polskich rzek - suma w $mietanie. Znakomitg, nie tylko rybng kuchnie, serwujg réwniez
restauracje hotelowe ,,Pan Tadeusz i Narvi
.Mila” w Zegrzynku oraz ,Patacyk Zegrzyiski”, malowniczo potozony na wysokiej skarpie w Ze-
grzu. Wiele atrakgji, nie tylko kulinarnych, oferujg renomowane hotele w Jachrance ,Warsza-
wianka” (plaza i Park Wodny) i ,Windsor” (Park Linowy i port jachtowy). Za mostem w Zegrzu,
jadac wokét Jeziora Zegrzyniskiego mozna réwniez znalez¢ ryby w menu hotelu ,,500” w Zegrzu
Ptd. lubw przydroznych restauracjach ,Klepisko”, ,Paraso
porecie. Jezeli odwiedzicie wschodni brzeg Jeziora Zegrzyriskiego to rybnych smakowitosci jest
4 tam niewiele, chociaz mozna co$ znalei¢ réwniez w barach i restauracyjkach przy marinach, pen-

In

oraz Zajazd , Ztoty Okor” w Serocku, klub jachtowy

1"

ina ,Barce” przy Dzikiej Plazy w Nie-

#94 sjonatach i hotelach w Ryni, Biatobrzegach.

okres ochronny
brak

okres ochronny
1.01-30.04

okres ochronny
1.01-30.06

okres ochronny

okres ochronny
brak

nazywane czesto Zalewem Zegrzyriskim, od ponad 50. lat jest najwigkszg atrakcjg turystyczng regionu.

SKANSEN KULTURY LUDOWE! | ZIEMIANSKIEJ W KULIGOWIE

ag potozony nad Bugiem w gminie Dabréwka, oferuje zwiedzanie z przewodnikiem, pokaz ginacych za-
" wod6w (kowalstwo, wikliniarstwo, garncarstwo, rymarstwo, powroZnictwo), warsztaty artystyczne (ma-
- lowanie na drewnie, na wyrobach glinianych, na szkle, modelowanie w glinie), podgladanie ptakéw
: " w starorzeczu Bugu — spotkanie z ornitologiem. Podczas organizowanych w skansenie imprez plene-
rowych mozna sprébowac domowych pierogéw z migsem, z okrasg ze stoniny i cebulki czy zjes¢ chleb
upieczony wg XIX-wiecznego przepisu. Skansen w Kuligowe jest otwarty: od 1 maja do 30 wrze$nia w go-
dzinach 1118, a od 1 paidziernika do 30 kwietnia zwiedzanie jest mozliwe po uprzednim telefonicznym
% umoéwieniu (www.skansen.powiatwolominski.pl). Kuligéw to wies pofozona nad rozlewiskami Bugu, na
2 terenach granicznych Mazowsza i Podlasia, wymieniana juz w 1380 r. w dokumencie wystawionym przez
Ksigcia Mazowieckiego Ziemowita, w ktérym ziemie te, wraz z Popowem, nalezgce do Piotra z Popowa
herbu Pobdg, przeni6st na Prawo Chetmiriskie. To tu wspdfczesnie powstat Skansen Kultury Ludowej
i Ziemianskiej. Twércg tego miejsca jest Wojciech Urmanowski. Do prezentowanych obiektéw nalezy:
obora, spichlerz, chlew, chata rybacka. Do Kuligowa organizowane sg rejsy edukacyjne dla szkét statka-

mi pasazerskimi ,Laguna” (www.rejsydlaciebie.pl).

Pochodzi z Chin i dorzecza Amuru,
introdukowany w Polsce w jeziorach
koninskich i na Pojezierzu Mazur-
skim. Z hodowli przedostat sie do
innych rzek i jezior nizinnych. Zyje
w stadach, zasiedla spokojne, gte-
bokie wody.

wymiar ochronny
brak

Ryba z rodziny karpiowatych, nazy-
wana rapem lub rapg, wystepuje
w rzekach nizinnych.

wymiar ochronny
40 cm

Ryba z rodziny karpiowatych, wyste-

puje w rzekach nizinnych.

wymiar ochronny
40 cm

Ryba z rodziny karpiowatych, wyste-

puje w rzekach nizinnych.

wymiar ochronny
30 cm

Ryba z rodziny karpiowatych, wyste-
puje w rzekach nizinnych.

wymiar ochronny
brak

PRZYSTANIE RYBACKIE

Powinni odwiedzi¢ szczegdlnie poczatkujacy amatorzy wedkarstwa. Warto zaczg¢ wedkarskg przygode od
wizyty w Osrodku Rybackim Wierzbica, oferujgcym fowisko specjalne. Jest to staw ziemny o $redniej gtebo-
- koéci 1,2 metra. Wystepuja w nim: karpie, karasie srebrzyste, sumy europejskie, jesiotry i liny. Przy towisku
funkcjonuje schronisko wedkarskie, sklep rybny i smazalnia ryb. Przystart Wedkarska Kofa PZW nr 6 War-
szawa Wola w Serocku przy ul. Retmanskiej ma 24 miejsca noclegowe w domkach, z ktdrych czes¢ przeszta
generalny remont. Istnieje réwniez mozliwo$¢ noclegu na polu kempingowym, wypozyczenia i cumowa-
nia fodzi, parkowania przyczepy kempingowej. W Schronisku Zegrze Rybaki, nalezgcym do Kota Nr 4 PZW
Warszawa Praga Potudnie, wypoczynek i wedkowanie sg dostepne przez caty rok. W Zalewie Zegrzyriskim
&1 wedkarze fowig leszcze, liny, ptocie, karpie, okonie, sandacze, szczupaki, sumy, bolenie, karasie (srebrzysty
i ztoty), jazie, klenie oraz totpygi. W klasyfikacji towisk Polskiego Zwigzku Wedkarskiego wody zbiornika
znajduja sie w granicach akwenu Narew 7. Obreby ochronne znajdujg sie w: Zegrzu, gdzie obowiazuje zakaz
fowienia od 1 listopada do 31 marca na obszarze od mostu do linii 32 kilometréw Narwi oraz w Debem,
gdzie obowigzuje catoroczny zakaz towienia. Amatorom wedkarstwa polecamy kontakt ze stanicami wed-
karskimi: Nieporet tel.: 22 782 25 62, Zegrze Potudniowe tel.: 22 782 25 67, Serock tel.: 22 782 76 13.

PORTY JACHTOWE W NIEPORECIE | JADWISINIE

Sq najwiekszymi i najbezpieczniejszymi, naturalnymi przystaniami nad Jeziorem Zegrzyfiskim. W Nie-
porecie to dwa dawne porty Pilawa i Emper Yacht z wodna stacjg benzynowa ORLEN. Obok znajduije sie
| Park Linowy Radocha oferujacy, oprdcz atrakeji wspinaczkowych, aktywny wypoczynek nad woda (plazo-

wanie, kajaki, zaglowki, rowery wodne) lub stoneczng kapiel na miejscowej plazy. Najbardziej znanym
renomowanym obiektem jest Port Yacht Klubu Polskiego Jadwisin, ktéry znajduje si¢ na zachodnim
\ brzegu Jeziora Zegrzyniskiego. Sg tu bezpieczne i dogodne warunki do cumowania dla wszelkich jedno-
stek ptywajacych. W osrodku istnieje mozliwo$¢ drobnych remontéw jachtéw we wtasnym zakresie. Port
w Jadwisinie lezy na atrakcyjnym szlaku rowerowym z Serocka do Zegrzynka, a jego dodatkowg atrakcja
jest potozenie obok rezerwatu przyrody Jadwisin. Ukryta jest w nim, niedostepna niestety dla zwiedza-
jacych, peretka architektoniczna regionu — renesansowy patac Radziwittéw w Jadwisinie, wzniesiony
. na wysokim brzegu Narwi wg projektu Francoisa Arveufa w latach 1896-1902. Obecnie trwa proces
odzyskiwania majatku przez rodzine Radziwittéw. Po Il wojnie zostat on rozparcelowany, a w patacu od
1960 roku byt osrodek wypoczynkowy Rady Ministréw.

okres ochronny
brak

okres ochronny
brak

okres ochronny
brak

okres ochronny
brak

0d Warszawy dzieli go tylko 30 km. To obszar peten niespodzianek i urokliwych zakatkow dla zmeczonych
nieustannym pospiechem mieszczuchéw i mieszkaricdw okolicznych miejscowosci. Raj dla rowerzystéw,
wedkarzy i zeglarzy oraz mitosnikéw historii i przyrody. To réwniez przystowiowy azyl dla mieszczuchéw,
ktérzy Swiadomie uznali Serock, Skubianke, Wieliszew, Somianke, Nieporet czy Biatobrzegi za swoje
miejsce na ziemi i majg tu rekreacyjne dziatki lub zamieszkali na state. Kraina Jeziora Zegrzyriskiego to
rowniez urzekajgca dzika przyrodg, wpadajgca do Narwi rzeka Bug, szczegdlnie atrakcyjna dla kajakarzy
i wedkarzy. Nad jeziorem swoje siedliska majg m.in. rybitwy, fabedzie, perkozy, kaczki i kormorany. Bo-
gactwo ryb reprezentowane jest przez sandacza, szczupaka i kréla naszych wéd stodkich — suma. Zache-
camy do odkrywania miejscowej fauny i flory podczas pieszych i rowerowych wedréwek oraz sptywéw
kajakowych rwgcym Bugiem lub leniwg Narwig. Wokét Jeziora Zegrzyriskiego znajduje sie ponad 400 km
tras rowerowych, przebiegaja tu znane szlaki turystyczne ,,Ksigzgt Mazowieckich”, ,Szlak Wodny Stefana
| Batorego” oraz ,Bitwy Warszawskiej 1920".

Ryba z rodziny karpiowatych wyste-
pujaca w rzekach catej Polski i zbior-
nikach wodnych, z wyjatkiem szybko
ptynacych potokéw i zhiornikéw
gorskich. Preferuje jeziora ptytkie,
mate, zarastajgce roslinnoscia.

wymiar ochronny
brak

W naturalnych warunkach przebywa
w wodach stojgcych lub wolno pty-
nacych. Preferuje stawy, jeziora ni-
zinne i zhiorniki zaporowe. Jest rybg
hodowlana.

wymiar ochronny
30 cm (nie dotyczy rzek)

Ryba z rodziny karpiowatych zasie-
dlajgca jeziorach, rzeki gorskie i
nizinne.

wymiar ochronny
25c¢m

Ryba z rodziny karpiowatych, czesto
mylona z leszczem. W Polsce bardzo
rozpowszechniona w rzekach i jezio-
rach nizinnych, zbiornikach zaporo-
wych, nizinnych rzekach $rednich i
duzych. Przebywa gtéwnie przy dnie.

wymiar ochronny
brak

okres ochronny
brak

Ryba z rodziny karpiowatych, po-
wszechnie wystepujgca w  polskich
wodach, gtebokich i stojacych. Szcze-
gdlnie lubi stabo zasolone wody strefy
przyujsciowej o stabym nurcie i muli-
stym dnie. Zyje w stadach w jeziorach i
zhiornikach, rzekach srednich, nie wy-
stepuje w rzekach gérskich i zimnych
potokach.
wymiar ochronny
brak
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TWIERDZA ZEGRZE

to wzniesiona w latach 1892-95 rosyjska twierdza bronigca przeprawy przez Narew na pétnoc od Warsza-
wy. Umocnienia na wysokim, pétnocnym brzegu Narwi sktadaty sie z dwéch fortéw potgczonych watem
&l — tzw. Umocnienia Duzego i Matego. Forty, zmodernizowane w latach 1902-1907, nalezaty do najnowocze-
$niejszych i najbardziej nowatorskich umocnieri wykonanych przez inzynieréw rosyjskich. Podczas budowy
zastosowano wiele rozwigzari typowych dla fortyfikacji gérskiej. Na potrzeby twierdzy powstaty zespoty
koszarowe w Zegrzu i w Zagrobach oraz siedem magazynéw amunicji. Twierdza w Zegrzu stanowita jeden
W 7 kluczowych elementéw tzw. polskiego tréjkata Warszawskiego Rejonu Fortecznego, sktadajgcego sie —
oprécz niej — z Twierdzy Nowogeorgijewsk (Twierdzy Modlin) i Twierdzy Warszawa. Fragmentem twierdzy
jest stara prochownia, w ktérej dzi$ mieszcza sie hangary Wojskowego Klubu Sportowego ,Zegrze”. Naro-
dowy Bank Polski planowat Umocnienie Duze przebudowac i stworzy¢ tam sktadnice srodkéw ptatniczych
oraz centrum rozliczeniowe. Miato sie to odby¢ kosztem zniszczenia duzej czesci umocnien, posiadajacych
wysoka warto$¢ historyczng, zabytkowa i turystyczna. Plany budowy skarbca NBP zakoriczyty sie fiaskiem.
Wcigz brakuje pomystu i woli, by oba forty wykorzystac turystycznie, jak np. we Francji czy w Niemczech.
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ZAPORA | ELEKTROWNIA WODNA ,,DEBE"

Jest koricem zeglownej Narwi, a zarazem poczatkiem wodnego szlaku wokét Jeziora Zegrzyriskiego. W 1963 roku
powstat w Kotlinie Warszawskiej na terenie powiatu legionowskiego, jako Zalew Zegrzyriski. Koryto rzeki zostato
przegrodzone zaporg w Debem, zaprojektowang przez Wtadystawa Nawarskiego, na ktdrej powstata elektrownia
wodna o mocy 20 MW, produkujgca czystg, nieemitujacg szkodliwych dla zdrowia substancji — energie. Zalew
otacza prawie 60 km watéw ochronnych, ktére chronig przed powodzig w dolnym biegu Narwi i Bugu. Dzieki
utworzeniu zbiornika, ok. 8 tys. ha fak i gorszych gruntéw zostato nawodnionych, a na niemal 13 tys. ha uregu-
lowano gospodarke wodna. Jest to szczegélnie wazne, gdy przez Warszawe ma przejs¢ ,fala powodziowa”, gdyz
wtedy zbiornik zatrzymuje wody Bugu i Narwi, ,,robiac miejsce” na Wisle. Jezioro Zegrzyriskie ma powierzchnie
3030 ha, dfugos¢ na Narwi 41km, szeroko$¢ do ok. 3,5 km i pojemnos¢ 94,3 min m2. Zwierciadto wody znajduje
sie 79 m n.p.m. Maksymalna gteboko$¢ wynosi 7 metréw, najptytsza 40 cm. Dzigki spietrzeniu wéd na zaporze
w Debem, moina bezpiecznie zeglowac Narwig nawet do Puftuska. Od 50 lat Kraina Jeziora Zegrzyriskiego jest
atrakejg turystyczng szczegdlnie dla mitosnikéw aktywnej turystyki. Na odkrycie czeka, pozbawiony infrastruktury
| turystycznej, malowniczy odcinek Narwi od tamy do ujscia rzeki w Modlinie nad Wista.

KLUB MILA W ZEGRZYNKU

To o$rodek sportowo-rekreacyjno-konferencyjny z nowoczesng infrastrukturg, jedna z baz szkoleniowych
mistrzowskiej Akademii Kusznierewicza. S3 tu mozliwosci do uprawiania sportéw wodnych, lagdowych lub
wypoczynku na fonie natury. Sprzyjajacy wypoczynkowi mikroklimat spowodowat, iz Zegrzynek stat sie
modnym, tetnigcym zyciem kurortem letniskowym. W poblizu, w kompleksie le$nym, znajduja sie pozo-
state po pozarze ruiny dworku, zabudowar gospodarczych i resztki bramy wjazdowej, nalezgce niegdys do
rodziny znanego pisarza Jerzego Szaniawskiego. Ruiny otoczone sq starodrzewem parkowym. W dworku
} powstafo wiele dziet Szaniawskiego, m.in. ,Papierowy kochanek” (1920), ,Zeglarz” (1925), ,,Adwokat
¥ iréze” (1929) i ,Most” (1933). Ruiny otacza rezerwat przyrody nazwany od nazwiska dramaturga Wa-
wozem Szaniawskiego. Powierzchnia rezerwatu to 11,5 ha lasu z utrwalonym przez roslinno$¢ wawozem
§ erozyjnym i porastajacym caty teren lasem gradowym oraz fragmentem zdziczatego parku. Obok znajduje
sie tez tablica informacyjna ze starymi zdjeciami dworku oraz gtaz z okolicznosciowa tablicg upamietnia-
jaca zycie i tworczos¢ pisarza. Wawoéz Szaniawskiego lezy na trasie Mazowieckiego Szlaku Literackiego,
stanowiac jego wazny element. Troche zapomniane dzis dziefa pisarza z Zegrzynka i jego powiktane losy
warte sg uwagi i pamieci.

KOSCIOt W BARCICACH

Jest przyktadem kurpiowskiego budownictwa sakralnego. W Barcicach (pow. wyszkowski, gm. Somianka)
znajdujg sie trzy obiekty wpisane do rejestru zabytkéw: drewniany kosciét parafialny pod wezwaniem $w.
# Stanistawa Biskupa z Il potowy XVIII wieku, dzwonnica przy kosciele i cmentarz rzymskokatolicki. Parafia pw.
Najswietszej Maryi Panny i $w. Stanistawa w Barcicach zostata erygowana przez Biskupa ptockiego Dobie-
sfawa w 1380 roku z fundacji zakonu norbertanek. Jej siedzibe przeniesiono do Somianki dopiero w 1948
roku, a w 1992 roku parafia Somianka (Barcice) zostata wiaczona do Diecezji fomiyriskiej (wezesniej Diecezja
ptocka). Barokowy kosciét w Barcicach z 1758 roku jest zabytkiem klasy ,,0". Sa w nim trzy ottarze. Boczne ($w.
Rozalii i $w. Jézefa) powstaty okoto 1718 roku. Gtéwny oftarz to obraz Najswietszej Marii Panny z Dziecigtkiem
"B Jezus. Plac wokét kosciota obtozony jest kamieniami narzutowymi. Znajdujgca sie na terenie kosciota drewnia-
na dzwonnica pochodzi z | potowy XVIII wieku. S3 w niej trzy dzwony — pierwszy pochodzi z 1656 r. Przed koscio-
tem znajduije sie drewniana kapliczka, a wnetrze Swigtyni ozdobione jest pieknymi rzezbami i malowidtami.
W pobliskim Popowie Koscielnym uwage przycigga zespdt kosciota pw. Narodzenia Najswietszej Maryi Panny
z cudownym obrazem Matki Bozej Popowskiej i plebanig murowang z 1838 roku.
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Turystyczna

Wystepuje w stawach, jeziorach
i rzekach nizinnych (dtugos¢ do
1,5 m, waga do 30 kg, okazy ponad
15 kg sg rzadkie). W dobrych warun-
kach rosnie bardzo szybko. To ryba
drapiezna, czyha miedzy roslinami.

Ryba z rodziny karpiowatych, wy-
stepuje w niezbyt gtebokich rzekach
i jeziorach, mulistych i z bogatg ro-
$linnoscia. Jest hodowany w gospo-
darstwach stawowych.

KRAINA DOLNEGO BUGU
JEZIORA ZEGRZYNSKI,

okres ochronny wymiar ochronny
brak 25 cm

okres ochronny wymiar ochronny
1.01.-30.04 50 cm

Ryba drapiezna, jeden z najpospolit-
szych w Polsce gatunkéw, wystepu-
jacy w wiekszosci zbiornikéw stodko-
wodnych i w przybrzeznych wodach
Battyku. Zyje w stadach, przy dnie,
blisko krzakéw, kamieni i innych
kryjéwek. Najwieksze tawice tworzg
mate okonie.

Ryba z rodziny karpiowatych, wyste-
puje w rzekach gérskich i nizinnych.

okres ochronny wymiar ochronny okres ochronny wymiar ochronny

20 cm 1.01-15.05 25 cm

Ryba z rodziny karpiowatych, zwana
tez ptotka, wystepuje w stawach,
zhiornikach, jeziorach i rzekach
nizinnych.

Ryba z rodziny karpiowatych, wyste-
puje w stawach, jeziorach i rzekach
nizinnych.

okres ochronny wymiar ochronny okres ochronny wymiar ochronny
brak 40 cm brak brak

Ryba z rodziny okoniowatych, wy-
stepuje w stawach i jeziorach oraz
rzekach nizinnych i w strefie przy-
brzeinej Morza Battyckiego. Gatu-
nek drapiezny, najbardziej atrakcyj-
ny pod wzgledem wedkarskim, o
smacznym miesie.

Wystepuje w stawach, jeziorach,
rzekach gérskich i nizinnych oraz |
ptytkich wodach przybrzeznych Bat-
tyku i na otwartym morzu.

okres ochronny wymiar ochronny
1.01.-31.05 50 cm

Najwieksza ryba stodkowodna Euro-
py, z rodziny sumowatych, wystepu-
jaca w jeziorach i rzekach nizinnych
(dtugos¢ ponad 2 m, waga ponad
100 kg).

okres ochronny wymiar ochronny
15.VI-15.V1ii 50 cm

Ryba z rodziny karpiowatych, zwana
krasnopidr. Wystepuje w jeziorach,
rzekach nizinnych, preferuje spokoj-
ne wody o mulistym podtozu. Jest
rybg stadng, lubi przybrzeing strefe
porosnietg roslinnoscia.

*1 XI-30 VI, w rzece Odrze od ujscia Warty do
granicy z wodami morskimi 1 XI1-31V

okres ochronny
70 cm brak 20 cm

wymiar ochronny wymiar ochronny

okres ochronny
*




